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Учебный план среднего общего образования Вторая Санкт-Петербургская 

Гимназия (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Второй Санкт-

Петербургской Гимназии, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

 Учебный план разрабатывался и принимался с учетом мнения всех 

участников образовательного процесса. 

 Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) на 2023-2024 

учебный год разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

● Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

● Федерального Закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»»; 

● Федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования одобренных Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (Протокол №9/22 от 

14.11.22, Протокол №10/22 от 21.11.22); 

● Письмом Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «Методические 

рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764); 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 

69822); 
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● Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 №03-

870 «О направлении информации» в дополнение к письму от 3 марта 2023 г. № 03-

327 Департамент государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России; 

● Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

● Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

● Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

 

Содержание и специфика учебного плана определяется целями и задачами 

реализуемых в Гимназии образовательных программ:  

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по предметам гуманитарного 

профиля; 

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по математике и физике; 

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по химии и биологии; 

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по математике и экономике; 

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по математике и информатике; 

 образовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая 

дополнительную (углубленную) подготовку по иностранному языку и 

обществознанию. 

 

Учебный план Гимназии на 2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса в соответствии с 

СанПиНом 2.4. 3648-20 и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования на основе различного 

сочетания базовых и профильных предметов для 10-11 классов. 

 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 10-11-х классов в неделю 

составляет 37 часов. 

 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» в 10-11-х 

классах осуществляется деление классов на 3 группы. 

При проведении учебных занятий по предмету «Второй иностранный язык» в 10-

11-х классах осуществляется деление классов на 3 группы по языкам: испанский, 

немецкий, французский (деление на 3 группу осуществляется за счет часов 

внеурочной деятельности). 

При проведении учебных занятий по предметам «Информатика», «Физическая 

культура», а также по профильным предметам (один профильный предмет) в 10-11-

х классах осуществляется деление на 2 группы. 

 

Реализация образовательных программ Гимназии предусматривает организацию 

занятости учащихся во второй половине дня через внеурочную деятельность, 

Отделение дополнительного образования, Школьный спортивный клуб, 

взаимодействие с учреждениями дополнительного образования района и города.   

 

Промежуточная аттестация по итогам освоения образовательной программы 

проводится по каждому учебному предмету, модулю по итогам полугодия. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 10-х классов проводится на основе 

результатов представляет собой среднее арифметическое результатов аттестаций по 

полугодиям, а также результатов итоговых зачетов по русскому языку, английскому 

языку и профильным предметам. 

 

Итоговая аттестация в 11-х классах организована в соответствии с Порядком и 

сроками, устанавливаемыми Министерством просвещения Российской Федерации 

(Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки), Комитетом по 

образованию Санкт-Петербурга. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.  

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования.  

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам. Учебный план 10-11 

классов обеспечивает завершение процесса обучения, социальную адаптацию 

обучающихся и выбор ими дальнейшей профессиональной деятельности. 
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Количество учебных занятий за 2 года освоения основной образовательной 

программы на одного обучающегося составляет не менее 2170 часов и не более 

2516 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В рамках обязательной части учебного плана в Гимназии реализация 

предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется за счет 

интегрирования учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

родной литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования.  

Образовательная область «Русский язык и литература» представлена 

соответствующими предметами. Целью преподавания данных предметов является 

формирование и развитие у учащихся ведущих компетенций: коммуникативной, 

языковой, лингвистической, культуроведческой.  

В Гимназии в 2023/24 учебном году реализуются шесть профилей в 10-х классах: 

гуманитарный, технологический (физико-математический), социально-

экономический, технологический (информационно-технологический), 

естественнонаучный, универсальный (общеобразовательный); и пять профилей в 

11-х классах: гуманитарный, универсальный (физико-математический), 

универсальный (социально-экономический), универсальный (информационно-

технологический), естественнонаучный. 

Профиль каждого класса обеспечен совокупностью соответствующих предметов 

и углубленным изучением следующих предметов: 

 гуманитарный - русский язык, иностранный язык; 

 технологический/универсальный (физико-математический) - математика и 

физика; 

 социально-экономический/универсальный (социально - экономический) – 

математика и экономика; 

 технологический/универсальный (информационно-технологический) – 

математика и информатика; 

 естественнонаучный - химия, биология; 

 универсальный (общеобразовательный) – в 10 классе английский язык и 

обществознание, в 11 классе русский язык и математика. 

 

В соответствии с региональной спецификой в учебных планах всех профилей 

выделены дополнительный часы на изучение предметов «Русский язык» и 

«История».  

В Гимназии учебный план среднего общего образования, помимо реализации 

профильного обучения, реализует дополнительную подготовку по иностранным 

языкам. В части, формируемой участниками образовательных отношений 

выделены часы на дополнительное изучение английского языка и второго 

иностранного языка. 

Формирование набора дополнительных часов по каждому профилю 

производилось на основании выбора их участниками образовательного процесса. 
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Особенностью учебного плана 10-11 класса (ФГОС) является выделение 

часов на проектную деятельность (1 часа в 10 классе на выполнение 

индивидуального проекта). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования и аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект(проекты) выполняются обучающимся в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 10-11 

классе) как предмет обязательной части учебного плана обеспечивает получение 

учащимися начальных знаний об обороне государства, воинской обязанности 

граждан, подготовку навыков в области гражданской обороны. Подготовка 

учащихся по основам военной службы осуществляется через 5-дневные учебные 

сборы юношей 10-х классов в объеме 40 часов. 

Выбор предметов, выделение на их изучение дополнительных часов в учебном 

плане в 10-11-х классах обусловлено необходимостью реализации образовательной 

программы Гимназии, стремлением обеспечить высокий уровень подготовки по 

профильным предметам с учётом выбора индивидуального образовательного 

маршрута и будущей профессии обучающегося.  

Формирование повышенного уровня качества образования в 10-11 классах 

осуществляется также за счет организации внеурочной деятельности, проведения 

индивидуальных и групповых занятий, научно-познавательных лекций 

привлеченными специалистами. 

 
 

 



 

Название 2023-2024 УП СОО ФОП Гуманитарный 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Гуманитарный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 340 170 34 5.00 170 34 5.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 170 68 34 2.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 102 68 34 2.00 34 34 1.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 272 136 34 4.00 136 34 4.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00

16

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2074 1054 31.00 1020 30.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 34 34 34 1.00 34

5 Общественные науки История 34 34 34 34 1.00

442 204 6.00 238 7.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору



 

Название 2023-2024 УП СОО ФОП Технологический (математика, физика) 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Технологический

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 102 34 3.00 102 34 3.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 340 170 34 5.00 170 34 5.00

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2210 1122 33.00 1088 32.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

306 136 4.00 170 5.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору
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Название 2023-2024 УП СОО ФОП Технологический (математика, информатика) 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Технологический

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика

Алгебра и начала математического 

анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 102 34 3.00 102 34 3.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 272 136 34 4.00 136 34 4.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2210 1122 33.00 1088 32.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Естественные науки Физика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

306 136 4.00 170 5.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору
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Название 2023 - 2024 УП СОО ФОП Социально-экономический 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Социально-экономический

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00

6 Математика и информатика Геометрия 204 102 34 3.00 102 34 3.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 272 136 34 4.00 136 34 4.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2142 1088 32.00 1054 31.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

5 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

374 170 5.00 204 6.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору
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Название 2023-2024 УП СОО ФОП Естественно-научный 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Естественно-научный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 170 68 34 2.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 102 68 34 2.00 34 34 1.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

13 Естественные науки Биология 204 102 34 3.00 102 34 3.00

14 Естественные науки Химия 204 102 34 3.00 102 34 3.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2074 1054 31.00 1020 30.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 102 68 34 2.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Естественные науки Биология 34 34 34 34 1.00

5 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

6 Естественные науки Физика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

442 204 6.00 238 7.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору
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Название 2023-2024 УП СОО ФОП Универсальный 10 класс

Образовательный стандарт ФОП

Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 340 170 34 5.00 170 34 5.00

4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 170 68 34 2.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Геометрия 102 68 34 2.00 34 34 1.00

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Обществознание 272 136 34 4.00 136 34 4.00

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34

2142 1088 32.00 1054 31.00

1 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

2 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

3 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 68 34 34 1.00 34 34 1.00

4 Математика и информатика Геометрия 34 34 34 34 1.00

5 Математика и информатика Информатика 34 34 34 1.00 34

6 Общественные науки История 34 34 34 34 1.00

7 Естественные науки Химия 34 34 34 1.00 34

374 170 5.00 204 6.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы по выбору

Итого по компоненту Предметы по выбору
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Название 2023-24 УП СОО ФГОС Гуманитарный профиль 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Гуманитарный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 340 136 34 4.00 204 34 6.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 408 204 34 6.00 204 34 6.00

4 Математика и информатика Математика 272 102 34 3.00 170 34 5.00

5 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

6 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

8 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

9 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

11 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

12 Естественные науки Биология 68 68 34 2.00 34

13

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

14

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00

2278 1156 34.00 1122 33.00

1 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 1.00

238 102 3.00 136 4.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Название 2023-24 УП СОО ФГОС Универсальный профиль (математика, физика) 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Родной язык и родная литература Родной язык 34 34

4 Родной язык и родная литература Родная литература 34 34

5 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Математика 408 136 34 4.00 272 34 8.00

7 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

8 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

9 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

10 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Естественные науки Физика 340 170 34 5.00 170 34 5.00

12 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

13 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Биология 68 68 34 2.00 34

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 34

2142 1088 32.00 1054 31.00

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

5 Математика и информатика Информатика 34 34 34 34 1.00

374 170 5.00 204 6.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Название 2023-24 УП СОО ФГОС Универсальный профиль (математика, информатика) 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Универсальный

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Родной язык и родная литература Родной язык 34 34

4 Родной язык и родная литература Родная литература 34 34

5 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

6 Математика и информатика Математика 408 136 34 4.00 272 34 8.00

7 Математика и информатика Информатика 272 136 34 4.00 136 34 4.00

8 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

9 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

10 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

13 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Биология 68 68 34 2.00 34

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 34

2142 1088 32.00 1054 31.00

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

5 Естественные науки Физика 34 34 34 34 1.00

374 170 5.00 204 6.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Нагрузка учебного плана
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Название 2023-24 УП СОО ФГОС Естественнонаучный 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Естественнонаучный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

5 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

6 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Математика и информатика Математика 408 170 34 5.00 238 34 7.00

8 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

9 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

11 Естественные науки Химия 204 102 34 3.00 102 34 3.00

12 Естественные науки Биология 204 102 34 3.00 102 34 3.00

13

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

14

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

15 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 34

2210 1122 33.00 1088 32.00

1 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 34 34 34 34 1.00

3 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

4 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

306 136 4.00 170 5.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений



17 
 

 

Название 2023-24 УП СОО ФГОС Универсальный профиль (математика, экономика) 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 408 170 34 5.00 238 34 7.00

5 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

6 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

8 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

9 Общественные науки Экономика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

10 Общественные науки Право 34 34 34 34 1.00

11 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

12 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

13 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

14 Естественные науки Биология 68 68 34 2.00 34

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

16

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

17 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 34

2108 1088 32.00 1020 30.00

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

2 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

4 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

5 Математика и информатика Математика 34 34 34 34 1.00

6 Общественные науки Право 34 34 34 34 1.00

408 170 5.00 238 7.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Название 2023-24 УП СОО ФГОС Универсальный профиль 11 класс

Образовательный стандарт ФГОС

Профиль Универсальный

Нагрузка учебного плана

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед

1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00

4 Математика и информатика Математика 408 170 34 5.00 238 34 7.00

5 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00

6 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00

7 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00

8 Общественные науки Право 34 34 34 34 1.00

9 Общественные науки География 68 68 34 2.00 34

10 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00

11 Естественные науки Астрономия 34 34 34 34 1.00

12 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00

13 Естественные науки Биология 68 68 34 2.00 34

14

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00

15

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00

16 Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 34

2108 1088 32.00 1020 30.00

1 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00

2 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00

3 Общественные науки Право 34 34 34 34 1.00

4 Естественные науки Химия 34 34 34 34 1.00

5 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

6 Иностранные языки Иностранный язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00

408 170 5.00 238 7.00

2516 1258 34 37 1258 34 37

2516 1258 37.00 1258 37.00

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн)

Итого

Предельная нагрузка

Обязательная часть

Итого по компоненту Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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